COLEGIUL CENTRAL AL ANTRENORILOR
FEDERATIA ROMANA DE BASCHET

KAMAKAZI DRIBBLE
DRIBLING

1TRECE CU DIFERITE FORME DE DRIBLING DE APARATORII 2,3,4,5(ACESTIA APARA DOAR
SPATIUL DIN APROPIEREA LOR.
CAND 1 TRECE DE 5 ,TOTI CEILALTI JUCATORI ROTESC ,1 RAMANE IN LOCUL LUI5 SI 2

CONTINUA EXERCITIUL.



